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EDITORIAL

Um outro Tempo

O Boletim da Ecopilhas renovou-se. Ganhou uma nova
face e outro espirito. Saiu a Rua e trouxe consigo

0s sinais da mudanca. Os sinais da ‘revolucao’.

Nunca o mundo mudou tdo depressa e inesperadamente.

Existe uma nova organizacao social, em que as instituicdes
tradicionais perdem forca. Em que ha grupos

de dimensao extraordinaria que se formam para defender
causas e ideias, e se desfazem em seqguida, quase sem
deixar rasto. Em que 2.1 mil milhdes de pessoas em

todo o mundo estao apenas a distancia de um ‘click’.

Ha um desencontro entre os ideais e os politicos,
0s modelos econdmicos e a realidade da economia,
os Cidadaos e o Estado, os analistas e os factos,

0s comportamentos e o ambiente.

Ha uma revolucao no ar, sem precedentes, inclassificavel.

E neste ambiente de incerteza, em que as atencdes estao
sobretudo focadas na crise econémica, que os projetos
diretamente ligados ao ambiente ganham especial
relevancia, por contribuirem ativamente para

a construcao de uma consciéncia ambiental que permita
inverter a tendéncia catastréfica das Ultimas décadas.

E por isso que na Ecopilhas nos esforcamos todos

os dias por comunicar ao Cidadao, e as organizacoes,
a necessidade de colaborar no esforco coletivo

da reciclagem, e em particular na recolha e tratamento
das pilhas e baterias portateis e industriais usadas.

Desde 2004 recolhemos e tratamos mais de 137 milhdes
de pilhas e baterias portateis. Em 2012 prometemos

ser ainda mais ativos. Estar mais préximos dos Cidadaos

e ajudar a divulgar a mensagem, de que esta nossa Terra
precisa da ajuda de todos para sobreviver.

Eurico Cordeiro
Diretor Geral da Ecopilhas
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© Ecopilhas na Semana

Verde do Montijo

Na continua aposta na sensibilizacdo dos mais novos
para a recolha seletiva de pilhas e baterias a Ecopilhas
apoiou a Semana Verde do Montijo, com a distribuicdo
de mini Pilhdes as Escolas do Concelho.

A Semana Verde do Montijo foi organizada pela

Casa do Ambiente da Camara Municipal do Montijo

e teve lugar entre 19 e 23 de Marco. ©
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__NOTICIAS 1T
Pilhao ajuda IPO

Uma acao que ja é parte da historia da Ecopilhas

O Peditério Nacional de Pilhas e Baterias, iniciativa
anual que reverte a favor do Instituto Portugués

de Oncologia, ja é parte integrante da histéria

da Ecopilhas.

A iniciativa, que comecou em 2009, contribui

para o combate da luta contra o cancro e para

a preservacao do meio ambiente. Através da recolha
de pilhas e baterias angariada durante o periodo

de realizacao do Peditério, que acontece no final

de cada ano, a Ecopilhas oferece um equipamento

de diagnostico ao IPO. Equipamento esse previamente
identificado como necessario por esta entidade

para ser utilizado no tratamento dos seus pacientes.
Para participar na iniciativa basta colocar as pilhas

e baterias usadas de lanternas, reldgios, radios,
comandos de equipamentos, brinquedos, maquinas
fotograficas, telemdveis, computadores portateis,
ferramentas elétricas, entre outros, no Pilhdo. ©

Peditorio Nacional de Pilhas e Baterias em revista

® 2009
Primeiro ano do Peditoério
Nacional de Pilhas e Baterias

A Ecopilhas recolheu quatro milhdes

de pilhas e baterias portateis oferecendo
um equipamento de rastreio de cancro
oftalmolégico.

9 ECOPILHAS

I” PEDITORIO NACIONAL
DE PILHAS E BATERIAS'

¢

2010

Ecopilhas realiza segunda
edicao do Peditério Nacional
de Pilhas e Baterias

Na segunda edicdo do Peditério Nacional
de Pilhas e Baterias a Ecopilhas recolheu
mais de trés milhes de pilhas e baterias.
NuUmero que permitiu a aquisicao

de um Ortopantomdgrafo, instrumento
de diagnoéstico que permite a realizacao
de exames fundamentais para o despiste
de focos infecciosos em doentes
oncoldgicos.

Em 2010 a Ecopilhas contou com

a parceria do banco Millennium, que teve
em varias das suas sucursais, um Pilhdo
para a recolha de pilhas e baterias.

I PEDITORIO NACION
CEFILHAS | EATEHm;L

I 2011

Peditorio Nacional de Pilhas
e Baterias acontece

pela terceira vez

@lm

~ 3° PEDITORIO NACIONAL
DE PILHAS E BATERIAS".

Durante o periodo da campanha
a Ecopilhas recolheu mais de trés

Resultado que reverteu para a aquisicao
de um equipamento que facilita

a intubacao, pela traqueia, de doentes
submetidos a intervencao cirdrgica.

O equipamento denominado “Posto

dificil” é um posto de trabalho movel
que pode integrar os varios
equipamentos de emergéncia utilizados
em ambiente de bloco operatério.

O equipamento auxiliard, sobretudo,
no tratamento de doentes com doenca
neopldsica da cabeca e pescoco.

a cadeia de supermercado LIDL,

ao disponibilizar cerca de 250 lojas para
a divulgacao e recolha de pilhas

e baterias usadas.

milhoes de unidades de pilhas e baterias.

de trabalho para abordagem da via aérea

A Ecopilhas teve como entidade parceira

A Ecopilhas reduz em 30%
o cartao utilizado na base
de suporte do Pilhao

O Pilhao tem uma nova
base de suporte!

A Ecopilhas desenvolveu a base de suporte
do Pilhdo para que a mesma se torne mais
“firme”, mais facil de montar e de transportar.
Além disso, e porque a preocupacao com

0 meio ambiente faz parte da forma de estar
da Ecopilhas a nova base foi pensada

para ajudar a proteger o ambiente, contendo
menos de 30% de cartdo utilizado. @
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NOTICIAS

Bicicletas elétricas
e envelhecimento da populacao

O fenémeno do envelhecimento da populacéo
europeia tem influenciado a aquisicao de bicicletas
elétricas como veiculo de transporte. Ao que se soma
a preocupacao para com a sustentabilidade ambiental.
Segundo o jornal Finantial Times ha cada vez mais
cidadaos maiores de 50 anos a comprarem bicicletas
elétricas, o que tem originado um aumento

de vendas de dois digitos, todos os anos, desde 2008,
ano em que se registou a massificacdo do uso

da bicicleta elétrica. Crescimento que tem sustentado
o dinamismo e a visibilidade desta indUstria

por toda a Europa. ©

Dia Mundial da

22 de marco

A 22 de marco celebrou-se o Dia Mundial da Agua

e como é habito a data é assinalada de varias formas
e pelas mais variadas empresas e instituicoes.

Mas devemos lembrar-nos deste bem precioso
durante todo o ano, adotando comportamentos que
contribuam para a preservacao deste bem tao natural
como escasso. E a separacdo das pilhas e baterias

do lixo comum é um dos pequenos e simples gestos

Agua

que todos devemos adotar, colocando as pilhas

e baterias no Pilhao.

Um dos perigos ambientais da incorreta separacao
das pilhas e baterias é a contaminacao dos solos e por
sua vez dos lencdis freaticos, existindo por isso o risco
dos metais pesados (como, por exemplo, o chumbo
ou o cadmio) poderem entrar na cadeia alimentar

vegetal e animal, podendo mesmo chegar ao homem. ©
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Dia Mundia) da
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janeiro a abril de 2012 @ECOPILHAS

Limpar Portugal de regresso

O Movimento Limpar Portugal

regressou “a rua” no passado dia LET'S DO IT!
24 de marco com acoes de limpeza WORLD '

de norte a sul do Pafs. CLEANUP 2012

Centenas de voluntarios eliminaram i~ S

0 maior numero possivel de pontos
de deposicao ilegal de residuos,
num importante contributo para

a existéncia de um pais mais verde
e mais salutar para todos. @

A OBRA!
LIMPAR
PORTUGAL

Congresso dedicado
a bicicleta e a cidade

De 27 de abril a 1 de maio Murtosa foi palco “A integracao da bicicleta na mobilidade urbana”,

do “IX Congresso Ibérico: a Bicicleta e a cidade”, "0 uso da bicicleta em pequenas cidades e em espacos
evento organizado pela Federacdo Portuguesa rurais” e “A bicicleta: urbanismo, infraestruturas

de Ciclismo e Utilizadores de Bicicleta, pela sua e legislacdo” foram os temas em debate no Congresso.
congénere espanhola ConBici- Coordinadora A iniciativa é um dos encontros de referéncia

en Defensa de la Bici, e pela Camara Municipal do universo da bicicleta e realiza-se ha 18 anos,

da Murtosa. de forma alternada, em Espanha e em Portugal. ©

IX(CONGRESSO IBERICO

27(de'AbrilailideMaio 2012
Murtosa - Portugal
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Sidney constroi primeira
floresta vertical do mundo
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AJUDE O AMBIENTE

A cidade de Sidney, na Australia,
sera palco da primeira floresta
vertical do mundo com

a designacdo de One Central Park.
O projeto ocupa 6.400 metros
quadrados e pretende vir a ser

o grande “pulmao verde” daquela
cidade australiana. O One Central
Park tera varios parques verdes
em seu redor e contard com duas
torres residenciais e de comércio.
Os jardins verticais vao utilizar
250 espécies de plantas e flores
australianas que mudarao

de acordo com a estacao do ano. @

Recomende que a empresa Caso encontre uma pilha ou bateria
ou entidade em que trabalha no chao faca uma boa acao para
se torne Ecoparceiro da Ecopilhas o ambiente: apanhe-a e deposite-a
— estara a ajudar o ambiente! no Pilhdo mais préximo.

janeiro a abril de 2012 @ECOPILHAS



RX AO ENTREVISTADO

Uma viagem de sonho é?
Ir de Lisboa até Istambul de veleiro
com amigos.

Nao pode viver sem?
Aqueles que mais amo.

Um livro marcante é 0 ...?
Os nove amanhas de Isaac Asimov.

Quem é o lider mundial
que mais admira?
Nelson Mandela.

Qual é o gadget que
nao dispensa no seu dia-a-dia?
O tablet.

Trés conselhos para ajudar

a preservar o meio ambiente
Optar por produtos produzidos
perto de noés. Utilizar a bicicleta

ou os transportes publicos como
alternativa ao carro. E claro, colocar
as pilhas e baterias usadas no Pilhéo.

1. Enquanto cidadao quais

sd0 as suas principais
preocupacdes para com

a Sustentabilidade ambiental?
Tenho que comecar por |lhe

dizer que me parece existir

uma tendéncia de utilizar

a palavra ‘sustentabilidade’

de forma ligeira sem que a pratica
real, no seu todo, ‘sustente’

0 que é dito. Pessoalmente
prefiro usar a palavra ‘harmonia’
para me ajudar a explicar o que
sinto ser essencial para o bem
estar futuro de todos. Viver em
harmonia, implica em si mesmo
uma relacdo sustentavel com

0 ambiente, mas parte de valores
mais abrangentes de respeito
pelos outros e pela natureza.

Né&o se pode fazer um produto
muito respeitador do ambiente,
no que aos seus materiais diz
respeito, e compactuar com
préaticas ilegais de tratamento

do ser humano que produziu esse
produto. Estivemos a caminhar
durante muitos anos num sentido
que nos levava a um mundo muito
pouco interessante. E por isso
que é necessario ser profundamente
proactivo na defesa desta relacao
harmoniosa entre o Homem

e a natureza. Tenho o privilégio
de participar num projeto que

se preocupa diariamente em
melhorar uma pequena parte

do mundo em que vivemos

e por isso sinto uma grande
satisfacao naquilo que faco.

2. Ha quanto tempo se considera
uma pessoa preocupada com

a preservacdo do meio ambiente?
Recordo-me de andar com

o autocolante ‘Nuclear, ndo
obrigado’ nos anos 70, na altura
em que se iniciaram trabalhos para
instalar uma Central Nuclear em
Ferrel, ao pé do Baleal. A verdade
é gue nunca estive completamente
alheado do tema, mas a verdadeira
consciéncia da ameaca ambiental
s6 a tive a partir dos finais

dos anos 90 e posteriormente
quando visitei os aterros

e percebi a quantidade de lixo

que produzimos todos os dias.

3. No seu dia-a-dia adota boas-
praticas em prol do ambiente?
Quais e ha quanto tempo o faz?
Vivo com intensidade tudo

o que faco e seria impensavel,
trabalhando na Ecopilhas,

nao contribuir no meu dia-a-dia
para um ambiente melhor,

mas confesso que me preocupo
mais agora do que antes.

Hoje em dia ndo me limito

a separacao dos residuos.

Opto, sempre que possivel,

por produtos que sejam produzidos
em Portugal, e perto do sitio

onde resido, para evitar transportes
desnecessarios. Poupo na agua

e na luz. Evito pedir sacos de plastico
quando nao é absolutamente
necessario. Conduzo de forma

a poupar combustivel e sempre
gue posso e as condicoes
atmosféricas permitem, venho
trabalhar de bicicleta. Em 2011
foram menos 470 km de carro.
Este ano tenho como objetivo
dobrar essa marca.

4. Como encara a questao

da mobilidade nas grandes
cidades, como por exemplo Lisboa?
Ora ai esta uma pergunta muito
interessante e importante.
Respondo sem fanatismos,

mas com a consciéncia de que

ndo existe outra forma de travar

o problema da falta de qualidade
de vida sem algumas medidas
incbmodas para muitos.

As cidades Portuguesas ndo podem
continuar a ser as parentes pobres
das grandes cidades europeias
onde os transportes publicos

e as bicicletas estdo a ganhar

cada vez mais adeptos. Em Lisboa
assistiu-se, neste ultimo ano,

a um crescimento rapido

das pessoas que utilizam a bicicleta
para ir trabalhar. Espero que

as autoridades percebam esta
vontade de muitos e nao

se deixem influenciar pelos
peqguenos incomodos que algumas
alteracdes no tecido urbano,

em beneficio de cidades menos
poluidas, podem causar.

O incomodo maior de todos

¢é o da poluicao do ar das cidades.

5. Enumere duas medidas

que considere cruciais para

o desenvolvimento de estratégias
de mobilidade eficazes e possiveis
de implementar entre dois

a cinco anos em Portugal?

Nao sou um especialista em
mobilidade urbana, mas creio

gue temos duas medidas que
podem ser implementadas

a curto prazo com ganhos rapidos.
Dar muito mais prioridade

aos transportes publicos versus

os automaoveis privados e criar
corredores para serem utilizados
pelas bicicletas, como os que
existem na maioria das grandes
cidades Europeias.

6. Enquanto cidadao sensibilizado
para a tematica ambiental

como encara o futuro préximo
do ambiente em Portugal?
Tenho que ser sincero e dizer

que se tem feito um bom trabalho
na area do ambiente, em muito
pouco tempo e que os resultados
estdo a vista de todos. Mas ainda
estamos todos a aprender

e ha muito para fazer.

7. Quais sao os conselhos que

da aos seus familiares e amigos
para cuidarem melhor do Planeta,
e porqué?

Nao passo a vida a dar conselhos
a toda a gente, mas sempre

vou comentando a dimensao

do problema ambiental

que estamos a criar. Confesso

gue mais recentemente me

tenho concentrado na extrema
necessidade que temos de mudar
radicalmente a forma como

nos deslocamos. O Planeta esta
de facto a beira do colapso
ambiental e ndo necessitamos

de estudos complexos para o provar.
Quem vive nas grandes cidades
sabe o que é estar horas parado
numa fila de carros e a poluicao
que isso causa. Nao podemos
continuar a consumir desta forma
desenfreada. E o momento

da economia verde que alias

pode muito bem ser uma parte
importante na solucdo para a crise
econémica em que estamos. @

WTenhoo priVi léglo de participar

parte do mundo em que vivemos (...). Y\

num projeto que se preocupa diariamente em

melhorar uma pequena




LEGISLACAO
O AMBIENTE

A recente Lei Organica do Ministério da Agricultura,
do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territério
procedeu a criacdo, extincao, fusdo e reestruturacao
de varios servicos e organismos publicos nas areas

da respetiva competéncia.

Entre eles encontra-se um novo instituto publico,

a Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P. (APA),

que resultou da fusdo da Agéncia Portuguesa

do Ambiente, do Instituto da Agua, das Administracoes
de Regido Hidrografica, da Comissdo para as Alteracdes
Climaticas, da Comissao de Acompanhamento

da Gestao de Residuos e da Comissao de Planeamento
de Emergéncia do Ambiente. O novo organismo
recebeu ainda a generalidade das atribuicoes

do Departamento de Prospetiva e Planeamento

e Relacbes Internacionais.

No tocante a area dos residuos, a APA continua

a exercer as funcdes de Autoridade Nacional

de Residuos e a assegurar o exercicio de competéncias
proprias de licenciamento, emissao de normas técnicas
aplicaveis as operacdes de gestao de residuos,
acompanhamento das atividades de gestao de residuos
e uniformizacdo dos procedimentos de licenciamento.

A nova APA ¢ dirigida por um Conselho Directivo,
de que é Presidente Nuno Lacasta.

AIM
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saiba mais sobre a reciclagem
de pilhas e baterias em

www.ecopilhas.pt

ECOPILHAS
NO FACEBOOK

As redes sociais fazem parte do dia-a-dia

de milhares de pessoas e integram, de forma
crescente, a comunicacdo das marcas. Realidade

a que a Ecopilhas tem estado atenta. Razado pela
qual a partir de 5 de junho fara parte de uma

das principais redes sociais do mundo: o facebook.
Através da sua presenca no Facebook, a Ecopilhas
pretende aproximar-se de todos os que

se preocupam com a recolha seletiva de pilhas

e baterias e, sobretudo, de quem esta disposto

a contribuir para a preservacao do meio-ambiente,
partilhando as suas boas praticas, opinides

e até mesmo inquietacdes sobre o que consideram
importante fazer para preservar o Planeta Terra. @

facebook

PROXIMA EDICAO

e A nova Imagem Ecopilhas
e “Pilhdo vai a Escola” — Balanco 12 edicao



